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＝健康長寿事業＝ 啓蒙大学  
 

 閉講式 
「健康でいるための講演会」 

 

日 時 3 月 26 日（水）午後 1 時 30 分～３時 30 分予定 

場 所 啓蒙公民館 1 階大ホール 

内 容 ・講 演 「生活習慣病」ってどんな病気？ 

         医療法人 福井心臓血圧センター 

                   福井循環器病院 

            副院長 佐藤 小百合さん 
 

  （イスに座ってできる簡単な体操もします） 
 

  ※最後に閉講式を行います 

「皆勤賞」などの表彰式を行います 

  ※詳細は、後日役員さんを通じてお配りするチラシをご確認の

うえ 3 月 19 日（水）までに公民館までお申込みください 

 

『 令和 6 年度 育成会全体会 
― 各町内子ども会代表の方へ － 』 

主催：啓蒙青少年育成会 
 

日 時 3 月 12 日（水）午後 7 時～8 時予定 

場 所 啓蒙公民館 １階大ホール 

内 容 ・令和 7 年度子ども会活動の内容について 

     ・花まつり（4 月 6 日）実施について 

・子ども会安全会（保険）について 
 

※出来るだけ新旧共にご参加ください 

 

 

啓蒙地区の人口と世帯数  
（令和 7 年２月１日現在） 

人 口 ：7,９６３人（前月対比△11） 

男3,９３７人 女４,０２６人 

世帯数 ：３,５５３戸（前月対比△3） 

高齢化率：27.6％（65 歳以上） 

〔３月の公民館休館日〕  
３日（月）1０日（月）1６日（第三日）1７日（月） 

20 日（木・祝日）2４日（月）３１日（月） 

 

 

3 月の啓蒙いきいきクラブのご案内（参加費１００円） 
 

 3 日（月）午前 9 時 30 分～１1 時 45 分頃 東新保ふれあいセンター 

7 日（金）午前 9 時 30 分～１1 時 45 分頃 ふれあいセンター開発会館 

１3 日（木）午前 9 時 30 分～１1 時 45 分頃 丸山町生活改善集落センター 

１４日（金）午前 9 時 30 分～１1 時 45 分頃 西開発自治会館 
 
 

問合せ先：福井市社会福祉協議会 ℡26-1853 
 

地域支え合い推進員 青木史栄さん 

  

令和 7 年 公民館協力員名列（敬称略） 
委嘱期間（令和 7 年 1 月 1 日～令和 7 年 12 月 31 日） 

大谷 昌男（開発 1） 林 芳朗 (西開発 1) 諸岡 俊哉（中新 1） 

田中 一 （〃1 東） 大山 一成（ 〃 ） 嶋田 悟 （中新 1 副） 

近藤 英昭（〃1 西） 白井 勝（西開発 4） 未定  （中新 2） 

竹森 啓祐（〃  ２） 久保 光雄（ 〃副 ） 未定  （ 〃副 ） 

粟田 哲夫（〃  ３） 髙間 信次（新保 1） 野村 真一（丸山 1） 

義中 治隆（〃 5） 藤田 浩文（ 〃 2） 西岡 勝 （ 〃 2） 

三谷 清 （〃 6） 西野 猛 （ 〃 3） 東山 敏之（ 〃 3） 

竹下 一男（〃  8） 谷口 俊彰（ 〃 4） 錠者 幸雄（ 〃 4） 

髙村 文能（〃 10） 野路 学 （ 〃 5） 竹内 克規（ 〃 5） 

松田 康夫（〃 11） 久津見爾希子（ 〃 6） 舟木 崇通（ 〃 6） 

自房 正樹（〃 12） 平林 永至（ 〃 7） 坪井 珠規（ 〃 7） 

岡部 孝幸（〃 13） 八日市谷英樹（ 〃 8） 松田 大志（ 〃 東） 

野坂 正義（開 発） 見谷 靖弘（新 保） 宮本 健一（ 〃 西） 

野坂 雄二（ 〃副 ） 玉村 純一（ 〃副 ） 水野 明彦（丸 山） 

河合 泰雄（ 〃副 ） 丹羽 則之（ 〃副 ） 齊藤 正直（ 〃副 ） 

池端 智明 (西開発 1) 林 秀俊（東新保） 見谷 英貞（長 本） 

辻 正人 （ 〃副 ） 加藤 勝博（ 〃副 ） 長谷川浩昭（ 〃副 ） 

石田 仁志 (西開発 1) 野村 賢造（西新保） 米田伊佐夫（長本南） 

伊勢谷嘉広（  〃  ） 三井 義輝（ 〃副 ）  谷 智成 （長本北） 

 

 

啓蒙公民館協力員は、原則として各自治会長さんにお願いして

います。また副会長、副区長さんにもご協力をいただいています。

公民館広報紙等の配布や市民憲章推進協議会の推進員としてご協

力いただくことになりますので、よろしくお願いいたします。 

自治会名 氏  名 自治会名 氏  名 

開発連合自治会 
自治会連合会会長 

野坂 正義 新保町内会 
自治会連合会副会長 

見谷 靖弘 

丸山連合自治会 水野 明彦 東新保自治会 林 秀俊 

長本町連合自治会 見谷 英貞 西新保町内会 野村 賢造 

西開発 1 丁目自治会 

自治会連合会監事 
池端 智明 中新保第 1 自治会 

自治会連合会会計 
諸岡 俊哉 

西開発 4 丁目町内会 白井 勝 中新保第 2 自治会 未定 

 

令和 7 年啓蒙自治会連合会 自治会長・町内会長名列（敬称略） 

＝放課後子ども教室＝ 主催：青少年育成会 

みんなでやろうよ！インリーダーによる 

     宿泊リーダー研修会 
 日 時 ３月 15 日（土）～16 日（日） 

     午前 9 時 30 分集合・出発～翌午後 3 時解散予定 

集合場所 啓蒙公民館（解散も同じ） 

会 場  農村 DE 合宿キャンプセンター（池田町菅生） 

対 象 啓蒙地区の小学 4・５年生（地区子ども会加入者対象） 

定 員 ２０名（先着順）※期日前でも定員になったら受付終了 

参加費 3,000 円 

申込み 啓蒙小学校で配布または公民館にあるチラシに記入 

    のうえ、2 月 28 日（金）までに啓蒙公民館へ 

※地域の行事や公民館活動などに、子どもたちが積極的に参加 

する中心的なリーダーとして現在 18 名が「インリーダー」 

活動をしています！この研修会に参加して、一緒にインリー 

ダー活動をしてみませんか～ 

 

  

朝ドラでも話題の

管理栄養士さんが

監修した映像もあ

ります 

啓蒙自治会連合会より 

 ふくい桜マラソン 2025 

沿道応援をお願いします！！ 
 

３月 30 日（日）に開催される「ふくい桜マラソン 2025」の 

啓蒙地区沿道の応援にご協力をお願いします！ 

昨年同様、たくさんのランナーが啓蒙地区を走ります！その際、

沿道でみなさんの熱い応援のご協力をお願いします 

今年は「地元ランナー」として「啓蒙」の地区名入りビブスをつ

けたランナーも３名出走します！ 

申込みは不要です 

老若男女問わず、たくさんの応援ご協力お願いしま～す 
 

 ・啓蒙公民館自主グループ「啓蒙子ども太鼓」による応援 

パフォーマンスがあります（ローソン福井開発二丁目店） 

 ・応援グッズ（応援クラッパー）配布 
  ※交通規制の関係上、午前８時までにフレンドマート駐車場東側へ

お越しください  

 

 

 
 

 

福井県 県民社会貢献活動功労者知事表彰 

(２月 8 日 国際交流会館において) 

      啓蒙文化振興会（福井市） 
 

長らく、地区の文化活動（文化祭など）を続け、活力ある地域づくり

に貢献されました。おめでとうございます。 

 

青少年育成会より 

 「子ども将棋大会・かるた大会」は、諸事情に 

より今年度は中止とさせていただきます 
  

啓蒙地区自主防災組織連絡協議会 

「自主防災研修会」 
 

日 時 3 月 23 日（日）午前 10 時～11 時 30 分 

場 所 啓蒙公民館１階大ホール 

対 象 啓蒙地区自治会長、町内会長（自主防災組織連絡協議会役員） 

持ち物 啓蒙地区避難所運営マニュアル（青いファイル） 

※ 対象の方には、今回の配布でご案内しています 

＝応援メッセージボードでランナーにエールを！＝ 
公民館に設置の「メッセージボード」に、みんなで応援メッセ

ージを書いて、当日沿道で応援しよう！ 

（公民館受付時間 午前 9 時～午後５時） 

 

 


