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発行所 福井市開発1‐2105 TEL 54‐0046 

啓蒙地区の人口と世帯数（令和 6 年 5 月１日現在） 

人 口  ７,９５０人  前月比△２（男３,９３３人・女４,0１７人） 

世帯数 ３,５０６戸 前月比±0 

高齢化率 ２7.６８％ 

6 月の啓蒙いきいきクラブのご案内（参加費１００円） 
 

 

 7 日（金）午前 9 時 30 分～１1 時 45 分頃 ふれあいセンター開発会館 

１３日（木）午前 9 時 30 分～１1 時 45 分頃 丸山町生活改善集落センター 

１４日（金）午前 9 時 30 分～１1 時 45 分頃 西開発自治会館 

１8 日（火）午前 9 時 30 分～１1 時 45 分頃 ハローホール長本 

２1 日（金）午前 9 時 30 分～１1 時 45 分頃 新保健康管理センター 
 

問合せ先：福井市社会福祉協議会 ℡26-1853  

地域支えあい推進員 青木史栄さん 

 

[公民館 6 月の休館日]   

3 日（月）10 日（月）16 日（第三日）

17 日（月）24 日（月） 

＝健康長寿事業＝ 啓蒙大学  
 

～笑いと考察、安全・安心をみなさんに～ 

紙芝居「桃太郎伝」と「交通安全・防犯教室」 
 

日  時 6 月 2６日（水）午後 1 時 30 分～3 時 30 分予定 

場  所 啓蒙公民館 1 階大ホール 

内 容 ・桃太郎伝（考察紙芝居） レインボーシスターズ 

   ・交通安全教室 啓蒙地区交通安全推進協議会会長 

              谷口 幸一氏 

              福井市交通指導員 

     ・防犯教室   福井市防犯隊啓蒙支隊長 

              野路 春美氏 

 申込み 役員さんより配布するチラシにご記入の上、６月 

１9 日（水）までに公民館へお申込みください。 
 

 ※音楽あり、語りあり、笑いありの紙芝居公演と、地区団体

より交通安全と防犯のおはなしです。 

   

          
放送大学第 2 学期（2024 年 10 月入学生）募集中 

放送大学は、文部科学省・総務省が所管する正規の通信制大学

です。入学試験はありません。幅広い年代や職業の方が、自分

に合ったスタイルで生涯学習や資格取得、キャリアアップを目

指して学んでいます。ご自宅のテレビ（ＢＳ放送）やインター

ネットで学べます。 

 入学願書出願期間 6 月１０日 ～ 9 月 10 日 

○資料請求（無料）・お問い合わせ先 

  「放送大学福井学習センター」   

〒910-0858 福井市手寄１丁目 4-1（アオッサ７階） 

TEL 0776-22-6361 

※放送大学 HP https://www.ouj.ac.jp/ 

＝家庭教育事業＝ 子育てたまり場  
 

～フェムテック はじめませんか？～ 

骨盤底筋エクササイズしましょ♪ 
 

日  時 6 月 13 日（木）午前 10 時～11 時予定 

場  所 啓蒙公民館 1 階大ホール 

講 師 三輪 早智代氏 フェムケアアンバサダー・骨盤底ヘルスケアアドバイザー 

対 象 子育て中のママ（特に産後ケアに興味あるママ、どうぞ～） 

内 容 呼吸に意識を向け、骨盤底筋にアプローチ。産後の尿漏れや 

頻尿の予防、改善に期待できるエクササイズです！ 

持ち物 うち履き、水分補給用ドリンク（動きやすい服装で） 

    お子さんと一緒、OK です！ 

申込み ６月７日（金）までに公民館へお申込みください。 
 
 

  

          

＝家庭教育事業＝ 

高校受験って何をするの？ 

「中３の保護者は聞いた方がいい」講演会 
～元中学校長による、学校では聞けない受験対策！～ 

 

日  時 6 月２２日（土）午後 1 時 30 分～3 時予定 

場  所 啓蒙公民館 1 階大ホール 

講 師 湯口 和弘氏（元中学校長・開発町） 

対 象 地区在住の中学 3 年生の保護者  

※１,２年の保護者の方で、聞いてみたい方も OK  

内 容 ３年生は夏で部活が終了。 

でも、まだ受験生気分じゃない 

と思っている保護者の方。 

受験に向けて親が知っておくべき 

ポイントを、現場を知り尽くした 

元教員がわかりやすく教えてくれます！ 

この機会に、受験に対する不安や疑問を 

ぶつけてみませんか？ 

申込み ６月１５日（土）までに公民館へお申込みください 
 

  

   

          

啓蒙地区自主防災組織連絡協議会 

   啓蒙地区総合防災訓練のお知らせ 
実施日 ６月２３日（日）午前８時～（雨天決行） 

午前 8 時のサイレンと同時に、一時避難場所（公園等※） 

に避難してください 
※４月に配布している「啓蒙地区自主防災組織連絡協議会組織図」

を参照にしてください 

・啓蒙小学校グラウンドで、東消防署による AED 講習会、

自治会によるマンホールトイレ 

講習があります。ご都合のつく方 

はご参加ください。 

・訓練終了後、各自治会、町内会ごと 

にクリーンアップ作戦を実施予定です 

＝福井学事業＝ 

  啓蒙子ども劇 出演者募集中！！ 
 

６月から本格的に練習を始める予定の啓蒙子ども劇。 

一緒に盛り上げてくれる大人の方を募集しています！ 

「啓蒙武将隊」として参加してくれる方、劇中の黒子や大道具 

担当として参加してくれる方、お気軽に公民館までお声がけく 

ださい！ 

中学生、高校生も大歓迎！もちろん子ども劇団員もまだまだ 

募集中！一緒に今年の文化祭で雄姿を披露しましょう！！ 
 

・練習日時 毎週土曜日 午後 5 時～６時 30 分 

・練習場所 啓蒙公民館 

＝放課後子ども教室事業＝ 啓蒙子ども教室 
 

啓蒙っこ 「そろばん教室 体験会」 
   

   日 時 ５月２９日（水）または５月３１日（金）どちらか 1 回 

      共に、午後４時～４時４５分（初級コースの時間帯） 

  場 所 啓蒙公民館 ２階中ホール 

  講 師  丸木 省一先生・文子先生 

  対  象 地区の小学３年生 定員：６名 

（それ以外の学年は公民館までご相談ください） 

※１,２年生は夏休みに「初級そろばん教室」を開催予定です 

  参加費 無料（体験会のみ） 

  持ち物 筆記用具、そろばん（貸し出し有） 

  申込み ５月２５日（土）までに、学校に配布したチラシまたは

直接、啓蒙公民館へお申し込みください 
    

啓蒙っこ 「子どもいけばな教室」 
 

初 回 6 月１５日（土）午後 1 時 30 分～2 時 30 分 

場  所 啓蒙公民館 和室 

講 師 藤堂 詩子氏 他２名 

対 象 地区在住の小・中学生 定員：15 名 

費 用 花代 A コース   800 円/回 

       B コース 1,000 円/回 

   ※初回運営費 500 円、イベント時は 1,200 円/回となります 

 詳細、申込みは小学校に配布したチラシをご確認のうえ、啓蒙 

公民館までお申し込みください 

（中学生は直接公民館へお問い合わせください） 
 

どちらも、定員になり次第、受付終了となります 

 
 

    

無料です 


