
発行所 福井市開発 1‐2105 TEL・FAX 54‐0046 

１１月の公民館休館日  
３日（木・祝）7 日（月）14 日（月）20 日（第 3 日） 

21 日（月）23 日（水・祝）28 日（月） 

 

 

「豊作君」収穫祭 （もちつき、模擬店 等） 

主催：啓蒙青少年育成会  共催：啓蒙公民館 少年教育事業 

日 時 １１月 6 日（日）午前中のみ 

    開会式後もちつき（感染防止のため振舞いもちはありません） 

子ども会・インリーダーによる模擬店は開店します！ 

場 所 啓蒙公民館（雨天時：8 号線高架下駐車場） 

    ※詳細は小学校または公民館にあるチラシ 

でご確認ください（後日配布予定） 
      
＝市民憲章啓蒙支部 健康増進部＝ 

共催：啓蒙自治会連合会 

～親子で！家族で！啓蒙地区を歩いてみよう！～ 

啓蒙ファミリーウォーク 
 

←啓蒙のシンボルマークのモデルは何か知っていますか？ 

左から「はんの木」「芝原用水」「丸山」を表しています。 

今回は、地区の中を流れる「芝原用水」に沿って啓蒙地

区を東から西へ歩きます。（行程 約６キロ） 

さわやかな秋空の下、親子で家族で地区のみんなで、自分の住む

地区をいつもと違う目線で歩きましょう。知られざる啓蒙の歴史

や新たな発見に出会えるはずです！ 
 

日 時 11 月 3 日（木・祝日）※雨天中止（前日に判断します）  

    午前 9 時～11 時 45 分予定（受付午前８時 30 分～） 

行 程 啓蒙公民館集合／午前 8 時 45 分までに 準備運動後、出発 → 

    新保方面（地区芝原用水スタート地点）→  新保東公園    

（お不動さん）→ 東新保桜並木通り（芝原用水のおはなし）→ 

丸山方面（願応寺～丸山入口）→ 丸山西公園（啓蒙の偉人につ

いて）→ 長本方面（永平寺までの道しるべ・旧街道）→ 川上

神社（芝原用水の守護神）→ 啓蒙の最西、西開発一丁目方面 

    → 開発方面（不朽の柱をみよう）→ 啓蒙公民館着 解散／午

前 11 時 45 分予定 ※途中、小休憩・おやつタイムあります！ 
 

対 象 地区に住む小学生以上の親子、家族、ご夫婦などのみなさん 

参加費 100 円（おやつ代） 

持ち物 水分補給用飲み物、汗拭きタオル（歩きやすい服装、履きな

れたシューズ） ※集合時はマスク着用でお願いします 

申込み 10 月 26 日（水）までに啓蒙公民館へ 

 ◎学校にもチラシを配布します！ご家族そろってご参加ください！ 

 

   

新型コロナウイルス感染防止に対する 

公民館事業の対応について 
 

県の「感染拡大警報」が「感染拡大注意報」に切り替えら

れました。期間は 10 月 1 日（土）から 10 月 31 日（月）

までとなります。それに伴い、公民館事業の対応は「段階 1」

を継続させていただきます。 

引き続き、啓蒙公民館を利用される際は「自宅にて検温」

「マスク着用」「うち履き持参」のご協力と、使用後の「換気・

消毒」のご協力をお願いします。 
※これまで通り午後 5 時以降予約のない場合は 5 時閉館、また

は 5 時以降使用終了次第、閉館となります。 

＝市民憲章啓蒙支部 文化教養部・啓蒙公民館 人材育成事業＝ 

  共催：啓蒙自治会連合会 

歴史探訪 「福井の足もと遺産みつけた！」 
  

 知っているようで知らない、福井市の歴史を訪ねてみませんか。 

 えちぜん鉄道に乗って、秋の自然にふれながら大人の遠足気分 

 で参加してください。 
 

日 時 10 月 30 日（日）午前 9 時～午後 2 時 45 分予定 

行 程 啓蒙公民館集合／午前 9 時 15 分までに → えちぜん開発駅 ～ 

    新福井駅 → 福井市郷土歴史博物館 → 養浩館 → 興宗寺（浮世

絵師 岩佐又兵衛の菩提寺）で昼食（おいしいお弁当）・講話 → 西

別院駅 ～ えちぜん開発駅 → 啓蒙公民館着 解散／午後２時

45 分予定  ※「→」は歩きます 

対 象 地区の方ならどなたでも 

参加費 1,000 円（交通費、昼食代込） 

持ち物 水分補給用飲み物（動きやすい服装、シューズで参加ください） 

    マスク着用でお願いします 

申込み 10 月 23 日（日）までに啓蒙公民館へ 

    みなさんの参加、お待ちしています！ 

    

 

  

啓蒙地区の人口と世帯数 
（R4. 10.１現在） 

人  口 ８,０８３人（前月比△8） 

男 4,016 人 女 ４,067 人 

世 帯 数 ３,４８4 戸（前月比△4） 

高齢化率 ２６.８８％ 

 

＝健康長寿事業＝ 啓蒙大学 館外学習 は 11 月後半に 

開催予定です（今話題の「一乗谷朝倉氏遺跡博物館」に行きます！） 

楽しみにお待ちくださいね！！ 

＝青年教育事業＝ 令和 5年 はたちのつどい  

 今年度二十歳を迎えるみなさん。令和 5 年 3 月 18 日（土）に啓蒙

地区の「はたちの集い」を開催します！後日詳細は案内させていただ

きます。実行委員も大募集中です！興味のある方、公民館までお声が

けください！※福井市はたちのつどいは令和 5 年 3 月 19 日（日）です 

啓蒙公民館だより 発行 令和 4 年１０月１０日                                                

     

                                                                           

 

 

 

啓蒙のシンボルマーク 

 

     

                                                                

 
 
 
     
 

 

 

 
 
 
 

            

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年ぶりの開催です！！ 

 
 

  

◎舞台発表 日 時 10 月 23 日（日）午前 9 時～12 時 
場 所 福井県自治会館（西開発 4 丁目 202-1）    

☆みなさんの日ごろの練習の成果を舞台で発表！ 7 月 31 日上演の啓蒙

キッズによる結城秀康公劇も映像でご覧いただけます 

☆啓蒙地区と交流を続けている結城市より、訪問団が文化祭を見に来られ

ます。結城伝統の「おはやし」のご披露もあります！ぜひご覧ください！ 
 

◎作品展示 日 時 11 月 13 日（日）午前 10 時～午後 3 時 

      場 所 啓蒙公民館 
 

☆みなさんの力作ぞろいの作品及び各種団体の活動展です 
☆夏休み写生大会入賞作品も展示しています 

  

＝人材育成事業＝ ～プロの技を取得しよう～ 

「フルーツカッティング講座」 
日 時 １１月 18 日（金） 

午前 10 時 30 分～11 時 30 分予定 

場 所  啓蒙公民館 料理室 
講 師 中島 早苗氏 野菜ソムリエプロ 

参加費 800 円（材料費） 

定 員 8 名（定員になり次第 締め切ります） 

持ち物 エプロン、三角巾、手拭き、直径 25 センチくらいの皿 

    うち履き持参、マスク着用でお願いします 

  ※見た目も美しいフルーツカッティングを習得しませんか。 

さわやかなフルーツの香りで心安らぐひと時をすごしま 

しょう。作成したフルーツはお持ち帰りいただきます。 

（お皿持参でお願いします） 

  

  

１１月の啓蒙いきいきクラブ  参加費１００円 
 

4 日（金）午前 9 時 30 分～11 時 45 分ころ 開発ふれあい開館 
7 日（月）午前 9 時 30 分～11 時 45 分ころ 東新保ふれあいセンター 

10 日（木）午前 9 時 30 分～11 時 45 分ころ 丸山町生活改善集落センター 
15 日（火）午前 9 時 30 分～11 時 45 分ころ ハローホール長本 

18 日（金）午前 9 時 30 分～11 時 45 分ころ 新保健康管理センター 
 

啓蒙地区専任職員  

青木史栄さんより「急に寒くなってきました。体調に気を付けて、引 

き続き自宅にて検温・マスク着用で来てください」 

問い合わせ先 福井市社会福祉協議会（℡ 56-1853） 

＝人材育成学習（NAKAMA 仲間なかま）＝  

  講演&体操「オーラルフレイル」予防 
 

日 時 １0 月 29 日（土）午前 10 時～11 時 30 分 
場 所  啓蒙公民館 １階大ホール 

講 師 福井県立大学看護福祉部看護学科准教授 成田 光江 氏 

 参加費 無 料 

 定 員 40 名（定員になり次第締め切ります） 

 持ち物 水分補給用飲み物、うち履き（運動できるもの） 

     動きやすい服装でお越しください 

  ※口腔機能の衰え「オーラルフレイル」を防ぐ予防体操「元気に 

食べよういつまでも」を開発された成田先生に、嚙むこと＝ 

認知機能の維持や姿勢保持の筋力強化のお話と簡単な体操を 

紹介していただきます。元気に長生きする秘訣を、みんなで 

知って学びましょう！ 

 

両日ともに 

来場記念品 

を進呈！ 

お知らせです 


